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Les seniors peuvent désormais étre
accompagneés dans leur mobilité résidentielle

La start-up MyJugaad et la Carsat Nord-Est ont établi un partenariat il y a quelques mois afin
d’accompagner les seniors de Champagnes Ardennes et de Lorraine dans leur mobilité
résidentielle.

Une aide humaine pris en charge par la Carsat

Le déménagement est un moment souvent prenant mentalement et physiquement. Il I'est d’autant
plus lorsque nous passons le cap de la retraite. C’est pourquoi, MyJugaad a décidé de lancer un
service qui accompagne humainement nos ainés dans leur déménagement, mais également dans
leur débarras ou pour le nettoyage de logement quitté.

Séduit par cet accompagnement, la Carsat Nord-Est a décidé d’établir un partenariat avec ce
service. Avec comme volonté de favoriser I'épanouissement des seniors Champardennais et
Lorrains, la Carsat a décidé de prendre entierement en charge ce service pour ses bénéficiaires.
Grace a ce partenariat, les seniors locaux ont 'opportunité de pouvoir vivre dans un environnement
qui correspond a leurs besoins.

Un accompagnement proposé aux publics en situation de fragilité

Bien qu’aujourd’hui, MyJugaad accompagne majoritairement des seniors, le service est également
proposé aux personnes en situation de handicap, d’isolement...

Apres plus de 10 ans a travailler dans le monde du déménagement, Xavier Delahaye (CEO de
MyJugaad) s’est apercu qu’aucune aide n’était proposée pour ces publics. “Notre volonté est de
lever les freins qui poussent les plus fragiles a rester dans un environnement qui ne leur correspond
plus.”

Lancée en 2018, leur initiative permet de soulager physiquement les bénéficiaires grace a
l'intervention d’'un accompagnateur au domicile. Il est formé a I'accompagnement des publics
fragiles et réalise des missions variées telles que de la mise en carton, du tri, du bricolage...

Les bénéficiaires sont également accompagnés psychologiquement grace a un coordinateur dédié
qui les aident a réaliser les démarches liées a leur déménagement.

La jeune start-up croit en une société plus inclusive et solidaire et souhaite que tout le monde
puisse vivre dans un logement qui correspond a ses besoins et a ses envies.
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MyJugaad est une start-up de 'ESS (Economie sociale et solidaire) spécialisée dans
'accompagnement a la mobilité résidentielle. Composée de 15 membres, elle a été Hugo FRIED
créée en 2018 par Xavier Delahaye.

Elle accompagne des personnes en situation de fragilité sur le plan physique (tri, mise
en cartons, montage/démontage de meubles) mais également sur le plan mental en
soulageant ses bénéficiaires du stress d'un déménagement (démarches 07.57.8117.80

administratives, recherche de prestataires, changement de contrats...).
Pour plus d’informations, vous pouvez consulter son site web : www.my-jugaad.e

hugo.f@my-jugaad.eu
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